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Tum ¢ocuk ve gengler uyusturucunun zararlar
konusunda sembol isimler tarafindan bilgilendirilmeli

26 Haziran Uluslararasi Uyusturucu Kullanimi ve Kagakgiligi ile Miicadele Giinii
hakkinda agiklamalarda bulunan Beykoz Universitesi Sosyal Bilimler Fakiiltesi
Ogretim Uyesi ve Psikiyatrist Prof. Dr. Mansur Beyazyiirek, uyusturucu kullaniminin
oniine gegmek icin yapilmasi gereken ilk adimin ¢ocuk ve gengleri bilgilendirmek
olduguna dikkat ¢ekiyor. Bu bilgilendirmelerin sembol isimler tarafindan yapilmasi
gerektigini, uyusturucu kullanim yasinin git gide diismeye basladigini belirten
Beyazyiirek, “Otoriter tavirla sakin uyusturucu kullanmayin, uyusturucu zararhdir
gibi mesajlar higbir sekilde geng insanlari etkilemiyor” diyor.

Diinya Saghk Orgiti’niin yénlendirmesiyle 26 Haziran giinii her yil tim diinyada
uyusturucunun zararlarina ve yarattig tahribata dikkat ¢cekmek icin “Uluslararasi Uyusturucu
Kullanimi ve Kagakgiligi ile Miicadele Glini” olarak aniliyor. Uyusturucu madde kullanimi aile,
arkadas ve is ortaminda problemler yasanmasina neden olurken sosyal ortamdan dislanma
gibi sorunlarla birlikte 6limlere de neden olabiliyor. Emniyet Genel Mudurligli Narkotik
Suclarla Miicadele Daire Baskanhgi'nin yayinladigi "2021 Narkolog Raporu'na goére erkeklerin
ylzde 95,1’i, kadinlarin ise ylzde 4,9’u hayatinda en az bir kere uyusturucu kullandi. Rapora
gore egitim seviyesi diistiikce madde kullanimi da artiyor. Beykoz Universitesi Sosyal Bilimler
Fakiiltesi Ogretim Uyesi ve Psikiyatrist Prof. Dr. Mansur Beyazyiirek, uyusturucu kullaniminin
onilne geg¢mek icin yapilmasi gereken ilk adimin gencgleri bilgilendirmek, sembol isimler
belirleyerek bu isimlerle uyusturucunun zararlari konusunda toplumu bilinglendirmek
gerektigini soyluyor.



Uyusturucuya baslama yasi git gide diisiiyor

Prof. Dr. Beyazylirek, uyusturucuyla micadele konusunun her giin giindemde tutulmasi
gerektiginin altini ¢izerek sunlari séyluyor:

“Uyusturucu ile micadele konusu her yil gindeme geliyor ama bu konunun daha sik ve her
glin gindemde tutulmasi gerekiyor. Uyusturucu kullanma, uyusturucuya baslama yasi git gide
dismeye basladi. Okul 6ncesi donemden baslayarak ilkokul, ortaokul, lise, Gniversite dahil
toplumun her kesiminden bireylere yonelik uyusturucuyla ilgili bilgilendirme toplantilarinin
dizenlenmesi gerekiyor.”

Mesajlar otorite tarafindan verilmemeli

Uyusturucunun zararlari konusundaki bilgilendirmelerin otorite tarafindan degil, toplum
tarafindan rol model olarak goriilen kisiler tarafindan verilmesi gerektigini belirten Prof. Dr.
Beyazylirek, sdyle konusuyor:

“Bu bilgilendirmelerin de otoriteler tarafindan degil daha genc ve toplum tarafindan 6rnek
alinan insanlar tarafindan yapilmasi lazim. Gengler bu kisi beni anliyor, bana ulasabiliyor diye
disinmeli. Otoriter tavirla sakin uyusturucu kullanmayin, uyusturucu zararlidir, 6ldirir gibi
mesajlar hicbir sekilde geng insanlari etkilemiyor. Uyusturucuya karsi miicadelede gencler ve
toplum tarafindan begenilen, rol model olarak goériilen insanlar bu konuda sembol isimler olup
bu calismalari destekleyebilirler. Tum bunlar icin koordineli ¢alismak gerekir. Sivil toplum
orgltleri, psikologlar, egitim kurumlari kisacasi tim paydaslar hep birlikte el ele vererek bu
konuda miicadele etmeli diye dusliniiyorum.”



