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Beykoz Universitesi’nden ‘Tebessiim’ ettiren etkinlik

Beykoz Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Programi égrencileri ile
Uskiidar Belediyesi Tebessiim Kahvesi subelerinde ¢alisan Down sendromlu gengler
bir araya geldikleri etkinlikle birlikte kurabiye hazirladilar. 21 Mart Down Sendromu

Farkindalik Giinii kapsaminda gergeklestirilen etkinlikte Down sendromlu gengler,
serviste oldugu kadar mutfakta da basarili olduklarini gosterdiler. Kurabiye
hamurunu sekillendiren ekip ardindan kurabiyeleri siisleyerek birbirlerine ve
beraber c¢alistiklar 6grencilere ikram ettiler.

21 Mart haftasinda tiim diinyada Down sendromuna dikkat cekmek icin farkindalik calismalari
yapiliyor. Down sendromuna karsi farkindalik olusturmak isteyen Beykoz Universitesi de
anlamli bir projeye imza atti. 21 Mart Down Sendromu Farkindalik Giinl kapsaminda Beykoz
Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Programi 6grencileri
ile Uskiidar Belediyesi’nin tiim diinyada ses getiren projesi olan Tebessiim Kahvesi subelerinde
calisan Down sendromlu gencgler 17 Mart Persembe giinii Beykoz Universitesi Hazirlik
Yerleskesi Unlu Mamuller Mutfagi’nda bir araya geldi. 11 Gniversite 6grencisi ve ayni sayidaki
Tebessiim Kahvesi subelerinde servis personeli olarak ¢calisan Down sendromlu gencler birlikte
kurabiye hazirladilar.

Once hamur sonra siisleme

Beykoz Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari 6grencileri
Down sendromlu genglerle birlikte ilk énce kurabiye hamurunu sekillendirdiler. Ardindan
kurabiyeleri slisleyen gencler, hazirladiklari kurabiyeleri birbirlerine ve beraber calistiklar
dgrencilere ikram ettiler. Uskiidar Belediyesi Tebessiim Kahvesi’nde ¢alisan Down sendromlu
gengler, yalnizca serviste degil ayni zamanda desteklendiginde mutfakta Urettikleriyle de ¢cok
glizel isler basardiklarini gosterdiler.



Universite 6grencileriyle Down sendromlu genglerden tath tarifler

Keyifli ve basaril bir etkinlik gecirdiklerini belirten Beykoz Universitesi Sanat ve Tasarim
Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Bengisu Bayrak Shahmiri, sunlari séyledi: “Down sendromlu
genglerin sosyal hayata ve is hayatina katilmasini cok 6nemsiyoruz. Potansiyellerini ortaya
¢ikarabilmeleri onlarin hayata katilmalarini kolaylastiracaktir. Bugiin, 6grencilerimizle birlikte
Down sendromlu genglerin motor becerilerine de katki saglayacak dinamik bir etkinlik
gerceklestirdik, tath tarifler yaptik. Bizlere ne kadar yetenekli olduklarini gosterdiler.
Tebessiim Kahvesi’'ni tGniversitemizde misafir ettigimiz icin cok mutluyuz.”

Diinyada ses getiren proje

Down sendromlu genclerle ¢alismanin heyecan verici oldugunu paylasan Uskiidar Belediyesi
Tebessim Kahvesi Proje Koordinatori Sermin Coban sozlerine soyle devam etti: “Tebessim
Kahvesi olarak amacimiz Down sendromlu genclerin var olan potansiyelini ortaya cikararak
gelistirmek, onlari yetenekleri dogrultusunda yapabilecegi bir iste egitmek, ekonomik ve
sosyal refahini saglamanin yaninda mesleki ve sosyal yasam becerileri kazanmis, 6z gliven
sahibi, Gretime ve toplumsal yasama tam katilim saglayan birer geng olarak yetistirmek. Bunu
saglamak icin de egitim uzmanimiz ve Down sendromlu genglerle dogru iletisim kurma
teknikleri egitimleri verdigimiz ¢alisanlarimiz ile genglerimizin yanlarinda oluyoruz. Boylece
Down sendromlu genclerimize rehberlik ediyor, destekliyor, takiplerini yapiyor ve
organizasyonun yiritiilmesini sagliyoruz. Uskiidar Belediyesi’'nin gerceklestirdigi Tebessiim
Kahvesi projesi tiim diinyada ses getiren bir projedir.”



